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摘要 ”研究 了 滇 产 16 个 草 果 (4momum tsao 一 ko) 样 品 , 测定 了 干果 及 茎 叶 的 精油 含量 。 干 果 的 精 
油 含量 在 1.56% ~1.74% 之 间 , 茎 叶 的 精油 含量 为 0.085% 一 0.11%。 从 它们 的 精油 中 鉴定 了 近 80 
种 化 学 成 分 , 主要 是 1, 8- 核 油 素 、 柠 檬 醛 、 香 叶 醇 、 反 -2- 十 一 烯 醛 、2- 癸 烯 醋 、8- 菠 烯 等 。 
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Abstract In this paper, 16 samples of Amomum tsao—ko Crevost et Lemairs from Yunnan 
Pronvince were studied. The essential oil yield of dried fruit, leaf and stem were determined. The 
essential oil yield of the dry fruit, leaf and stem are about 1.56% ~ 1.74%, and 0.085% ~ 0.11%, 
respectively. 80 kinds of chemical constituents were identified from their essential oil, among them, 
1, 8-cineol, 2—decenal, 8-pinene, citral, geraniol, trans—2—undecenal are main constituents. 
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姜 科 植物 草 果 (A4momum tsao-Ko Crevost et Lemaire)( 中 国 科 学 院 昆 明 植 物 研 究 所 , 1984) 是 重要 的 经 济 
作物 。 既 是 具有 多 种 药 效 的 药材 , 又 是 烹调 的 重要 辛 香料 , 每 年 均 有 一 定量 的 出 口 。 草 果 主 要 分 布 在 演 南 
边区 , 资源 十 分 丰富 。 尤 以 麻 标 坡 县 、 马 关 县 、 红 河 县 、 金 平 县 等 地 的 产量 较 高 , 品质 也 很 优良 。 

关于 草 果 精油 含量 及 其 化 学 成 分 , 前 人 已 作 过 分 析 研 究 。 日 本 人 ( 旭 米 达 夫 , 1975) 先 后 报道 过 1, 8- 核 
油 素 、 壬 酸 和 葵 基 - 节 - 甲 醛 (phenyl-indane-aldehyde) 3 种 成 分 , 李 世 诚 等 (1975)? 测 定 了 草 果 精油 成 分 
(1.6%) 并 鉴定 出 了 反 -2-- 十 一 烯 醛 等 14 种 成 分 , 杜 玫 等 (云南 大 学 , 1994) 从 草 果 杆 中 鉴定 了 32 种 成 分 。 

本 项 目 在 广泛 调查 演 产 草 果 资 源 的 基础 上 , 采集 了 几 二 个 样品 , 研究 了 云南 主要 产 区 16 种 样品 的 得 油 
率 及 精油 化 学 成 分 。 草 果 干 果 的 得 油 率 在 1.56% ~ 1.74 % 之 间 , 章 果 的 荃 叶 也 含 挥发 油 〈0.085% 一 
0.11%)。 精 油 的 化 学 成 分 数目 十 分 庞大 , 本 文 鉴定 了 近 80 种 成 分 。 这 些 数据 为 草 果 资 源 的 深入 开发 提供 
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了 科学 依据 。 
1 材料 与 方法 
1.1 材料 : 1 


汗 产 草 果 干果 及 荃 叶 , 采 自 云 南 省 麻 栗 坡 县 、 马 关 县 、 屏 边 县 、 金 平 县 、 红 河 县 、 元 阳具 及 思茅 县 
( 表 1) 等 16 个 样品 。 编 号 为 TS1~16。 





1.2 精油 提取 

凉 干 的 萌 果 及 茎 叶 粉 碎 后 , 用 不 锈 钢 燕 馅 釜 水 蒸汽 带 馏 , 通过 油水 分 离 器 收集 得 精油 , 用 无 水 硫酸 钠 干 
燥 , 称 重 后 备用 。 
1.3 ”精油 成 分 分 析 


(1) 仪器 美国 HP6890 GC /HP5972 MS; 英国 Fisons MD- 800 GC/ MS; 英国 VG7070E HF 
GC /MS。0) 测 定 条 件 (美国 HP6980 GC / HP5972 MS): 气 相 色 谱 -- 石 英 毛 细 管 柱 HP-5MS (Crrsslinked 
5% PH ME Siloxane), 柱 长 30 m, 内 径 0.25 mm, 膜 厚 0.25 um, 进 样 温度 250C ,温度 程序 80 一 280 C (升温 
10 CC / min), 进 样 方法 GC, 分 流 比 50:1 。 离 子 流 图 各 峰 的 鉴定 采用 HP6890 化 学 工作 站 (HP 系列 仪器 或 
MD800 化 学 工作 站 (Fisons 系列 仪器 ) 图 库 检索 , 同时 参考 日 本 出 版 的 墓 烯 类 质谱 标准 谱 图 集 (Japan 
Perfumery and Flavouring Association, 1973) 一 一 对 照 , 综合 分 析 , 加 以 确定 。 


2 结 果 


2.1 滇 产 草 果 得 油 率 
采 自 云南 省 7 个 县 的 16 个 样品 的 得 油 率 列 人 表 1。 
表 1 演 产 草 果 得 油 率 


Table 1 The essential oil yield of Amomum tsao—ko from Yunnan Province 


编 号 产地 海拔 高 度 /m 干果 得 油 率 靶 叶 得 油 率 
TS1(TS2) 麻 栗 坡 1300~1500 1.73 (0.103) 
TS3(TS4) 马 关 1400 一 1500 1.70 (0.10) 
TS5(TS6) 屏 边 1700 1.63 (0.095) 
TS7(TS8) 金平 1900 1.58 (0.090) 
TS9(TS10) 金平 1500 一 1600 1.71 (0.095) 
TS11(TS12) 红河 1450~ 1600 1.68 (0.10) 
TS13(TS14) 元 阳 1600~1700 1.66 (0.098) 
TS15(TS16) 思茅 1600~ 1800 1.62 (0.090) 


2.2 滇 产 草 果 精油 化 学 成 分 鉴定 

对 TS1、TS9、TS11、TS2、TS10、TS12 等 6 个 样品 进行 了 GC /MS 谱 测 定 和 鉴定 。 其 中 TS1、 
TS9、TS11 离子 流 图 吸收 峰 有 80 多 个 ; TS2、TS10、TS12 离子 流 图 吸收 峰 有 120 多 个 。 利 用 化 学 工作 站 
图 库 检索 , 并 与 标准 质谱 图 集 对 照 , 结果 列 入 表 2。 

由 表 1, 表 2 可 得 出 以 下 结论 。 其 一 , 演 产 草 果 干 果 得 油 率 在 1.56% 一 1.74% 之 间 , 是 草 果 荃 叶 得 油 率 
(0.09% 一 0.11%) 的 1$~ 17 倍 。 产 地 、 海 拔高 度 对 干果 得 油 率 稍 有 影响 , 海拔 在 1 300~1 700 m 的 干果 出 
油 率 比 1 700~ 1 900 m 的 出 油 率 稍 高 。 其 二 , 草 果 干果 精油 已 鉴定 出 50 余 种 成 分 , 主要 含 1, 8- 核 油 素 、 
柠檬 醛 、 香 叶 醇 、 反 -十 一 烯 醋 、x- 水 芹 烯 、2- 癸 烯 醛 、p- 获 烯 、 共 甲醛 、 检 花 权 醉 、 古 巴 烯 等 。 草 果 
茎 叶 精 油 已 鉴定 出 60 多 种 成 分 , 除了 上 述 成 分 含量 较 高 外 , 乙酸 龙 脑 酯 、 癸 酸 、3- 卷 -十 二 烷 酸 、 十 六 烷 
酸 、 十 六 烷 醛 、 划 橙 若 烯 、 芳 樟 醇 等 含量 也 较 高 。 说 明 草 果 茎 叶 精 油 化 学 成 分 更 复杂 ; 其 化 学 成 分 含量 与 
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干果 有 较 大 差异 , 如 1, 8- 核 油 素 ,干果 精油 中 达 32%, 而 葵 叶 精油 中 只 有 6~9%。 另 外 , 与 前 人 研究 结果 
比较 , 本 项 目 未 检 出 成 分 某 基 - 草 - 甲 醛 ， 而 精油 主要 成 分 的 含量 与 李 世 诚 等 (1975)” 鉴 定 结果 大 致 相同 。 
表 2 演 产 草 果 精 油 化 学 成 分 


Table 2 The chemical constituents of essential oil on Amomum tsao—ko from Yunnan Province 
干果 Dryfruits A/% 茎 时 stemsleaves/ % 








编号 成 分 Constituents 

TS1 TS9 TS11 TS2 TS10 TS12 
1 cx- 菠 炳 x-pinene 0.04 0.03 0.06 0.07 0.12 0.11 
2 BP- 藻 烯 ”Pp-pinene 1.78 1.43 1.07 2.65 2.42 2.39 
3 ”2- 甲 基 -1- 丙 烯 2-methyl-1-propene 0.04 
4 ”2-- 正 丁 基 哮 辆 2-n-butylfuran 0.02 0.05 
5 ”上 庚 醛 ”heptanal 0.05 0.07 1 0.26 0.15 0.44 
6 ， 辛 醛 _octanal 0.61 0.34 0.28 
7  o- 水 芹 燃 ”wx-phellandrene 9.34 8.62 7.30 4.23 3.27 4.40 
8 ” 获 烯 camphene 0.03 tr 
9 a- 侧 柏 烯 ”x-thujene 0.04 tr tr 
10 已 酸 hexanoic acid 1.40 1.02 0.97 
11 1,8- 核 油 素 1, 8-cineol 32.83 31.90 32.10 9.43 8.02 6.95 
12 BpB- 月 桂 烯 pb-myrcene 0.25 0.30 0.41 tr 
13 3- 莹 烯 ”3-carene 0.20 0.15 0.23 tr 
14 y- 碎 品 烯 ”y-terpinene 0.29 0.30 0.18 tr tr 


5 乙烯 基 二 气 -2(3H) 呈 喃 酮 


5-ethenyldihydro-2(3H)-furanone i 3 0.21 

16 “1- 辛 醇 ”1-octanol 0.55 0.39 0.47 

17 “巴豆 醛 ”2-butenal 2.19 2.01 1.74 

18 ” 2-- 异 壬 烯 醋 ”2-isononenal 0.03 tr 

19 ” 柱 檬 烯 ”limonene 0.22 0.31 0.18 0.13 0.08 0.22 

20 ”氧化 芝 棒 醇 ( 呈 哺 型 ) linalool oxide (furan type) 1.45 1.62 1.33 

21 ” 芒 樟 醇 ”linalool 0.06 0.08 0.13 3.17 2.89 2.78 

22 “4- 桔 品 醇 ”4-terpineol tr 0.10 0.08 0.95 1.14 1.56 

23 ”二 氨 检 花 醛 ”dihydronerol 0.05 tr 

24 6- 壬 酸 6-nonynoic acid 0.08 0.11 0.12 

25 ” 医 醒 ”fenchol tr 0.80 0.47 0.68 

26 “xx- 龙 脑 烯 乙 醛 ”wx-camphoiene aldehyde 0.84 0.76 0.48 

27 “(Z)-2- 癸 精 醛 (z)-2-decenal 1.10 0.74 0.66 

28 ”对 侈 花 烃 p-cymene 0.76 0.68 0.53 0.27 0.18 0.06 

29 ”2- 龙 脑 烯 ”2--bornene 0.07 tr tr 0.06 0.05 0.13 

30 ” 香 芹 薄荷 醉 ”carvomenthenol 0.48 0.57 0.39 

31 ”松香 芹 醇 ”pinocarveol 0.53 0.47 0.61 1.51 1.98 2.35 

32 ”再 酸 芳 樟 酯 ”linaly] propanoate 0.50 0.66 0.44 1.97 2.12 2.18 

33 ” 龙 脑 “borneol 0.88 0.93 0.71 3.18 4.12 3.37 

34 “柠檬 醛 ”citral 10.46 11.05 10.78 1.74 2.61 2.41 

35 ” 茶 甲 醋 ”benzenaldehyde 1.71 1.05 0.93 2.95 3.01 3.71 

36 和香 叶 醇 ”geraniol 12.57 11.18 12.05 3.05 3.78 3.53 

37 4- 再 基 茶 甲醛 4-propyl-benzaldehyde 1.71 1.11 0.47 

38 (E)-2- 癸 烯 醛 (E)-2-decenal 8.85 7.46 6.37 2.75 2.54 2.93 

39 “2- 环 戊 烯 -1- 酮 ”2-cyclopenten-1-one 0.39 0.17 0.42 

40 “2, 2- 二 甲 -3- 环 已 烯 -1- 甲 醇 2, 2- tr tr 
dimethyl-3-cyclohexene-1-methanol 

41 4-(1- 甲 基 乙 基 )-1, 4- 环 已 二 烯 -1- 甲 醇 0.86 0.93 0.74 
4-(1—methylethyl)—1,4—cyclohexa—diene—1 —methanol 

42 ” 异 龙 脑 isoborneol 0.1 tr 0.26 0.33 0.17 

43 ” 须 -P- 罗 勒 烯 ”cis-B-ocimene 0.04 tr tr 


44 ”有 反 -B- 罗 勒 燃 ”trans-p-ocimene tr tr 


-一 
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一 ~ vv 
续 表 1 
45 ” 反 -2- 十 一 精 醛 trans-2 -undecenal 2.93 3.02 3.75 4.8 5.2 4.16 





46 反 -2- 十 三 燃 醛 trans-2-tridecenal 0.30 0.10 0.20 
47 ”乙酸 橙 花 ( 醇 ) 酯 nerol acetate 0.07 0.05 tr tr tr 
48 ” 橙 花 叔 醉 ”nerolidoil 1.15 1.33 0.95 3.96 4.10 3.07 
49 “2- 甲 基 戊 醛 ”2-methyl pentanal 0.1 0.05 tr 
50 ” 香 芹 醇 ”carveol tr tr tr 
51 香 芹 酮 “carvone 1.30 1.43 1.06 
52 “2- 刁 烯 -1- 醇 2-decen-1-ol 0.25 0.32 0.18 
53 ”四 氮 号 喃 -2 甲醇 ”tetrahydro-2-Furanmethanol 0.05 tr tr 
54 ”月桂 烯 -2- 醇 myrcenol 0.05 0.06 tr 
55 ”乙酸 龙 脑 酯 ”bornyl acetate 0.30 2.20 1.48 2.63 
56 ”人 金 合 欢 醇 ”farnesol 0.08 tr 0.05 tr 
57 ”乙酸 香 叶 酯 ”(E)-geraniol acetate 0.16 tr tr tr 
58 2- 上 庚 烯 醛 ”2-heptenal 0.1 0.05 
59 4- 上 庚 烯 醛 ”4-heptenal tr tr tr 
60 ”1-(2- 甲 葵 基 ) 乙 酮 1-(2-methylphenyD-ethanone 0.03 0.07 tr 
61 王 酸 nonanoic acid 0.20 0.17 0.23 0.92 0.48 0.69 
62 ”3- 甲 环 成 烯 醇 柄 ”3-methylcyclopen-tenolone 0.46 0.61 0.53 
63 ”古巴 烽 copaene 0.74 0.65 0.49 1.04 1.31 0.98 
64 ” 奖 酸 decanoic acid 1.10 1.20 1.0 
65 ”乙酸 辛 -2- 烯 -(1- 醇 ) 酯 ”2-octen-1-ol acetate 1.83 1.65 1.48 
66 ”3- 卷 -十 二 烷 酸 3-hydroxy dodecanoic acid 3.12 2.96 2.41 
67 “十 一 烷 酸 undecanoic acid 0.56 0.35 0.19 
68 a- 革 检 匣 烯 a-cubebene 0.10 tr 0.11 0.49 0.57 0.66 
69 ”1- 革 橙 茹 烯 5-cubebene 0.44 0.51 0.49 
70 ”去 氢 白 功 烯 calamenene tr 0.83 0.74 0.59 
71 十 二 烷 酸 dodecanoic acid 0.71 0.44 0.37 
72 ”乙酸 橙 花 叔 醇 酯 nerolidol acetate tr tr 0.17 0.10 0.08 
73 ” 广 敖 香醇 patchoul alcohol 1.82 1.47 1.15 
74 ”十 六 烷 醛 hexadecanal 0.20 0.10 0.11 2.02 2.87 2.91 
75 “十 六 烷 酸 hexadecanoic acid 2.20 1.97 2.38 
76 1 十 八 矶 精 1-octadecene 0.43 0.35 0.12 
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